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              Em caso de emergência

               ligue 112
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              "NÃO PERCA TEMPO TEMPO. SALVE UMA VIDA" parceria com Cruz Vermelha Portuguesa

              Campanha Fátima


              A distribuição de folhetos educativos sobre a forma de atuar perante a suspeita de um ENFARTE vai ser feita pelos voluntários da Cruz Vermelha Portuguesa nos 43 postos de assistência aos peregrinos até Fátima.
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              Enfarte do miocárdio!

              Conheça os números

              Ajude-nos nesta causa


              O Enfarte Agudo do Miocárdio (EAM), também conhecido como ataque cardíaco, é a morte das células de uma parte do músculo cardíaco, que ocorre na sequência de uma obstrução completa de uma artéria coronária...
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              Facebook Não perca tempo Salve uma vida

              Muito obrigado a todos os que nos seguem nesta página! Chegámos aos 10 mil!Prometemos continuar a disponibilizar-lhe conteúdos e informação relevantes. Já sabe: "Não perca tempo. Salve uma vida. O Enfarte não pode esperar!"
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              Parceria Stent for Life e Pingo Doce

              À semelhança de outros anos, os Supermercados Pingo Doce colaboraram na sensibilização da população para o Enfarte Agudo do Miocárdio. Durante uma semana forma distribuídos 200 000 folhetos da Campanha Não Perca Tempo. Salve uma vida nas 374 lojas a nivel nacional

            

          

        

        
          [image: O que fazer perante suspeita de <br/><strong>enfarte do miocárdio?</strong>]
          
            
              O que fazer perante suspeita de

              enfarte do miocárdio?

              CONHECA OS SINTOMAS


              Os sintomas mais comuns de um enfarte do miocárdio são: Dor no peito por vezes com irradiação ao braço esquerdo, costas e pescoço, Podendo ser acompanhada de:

              Suores, Náuseas, Vómitos, Falta de ar e Ansiedade
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          Bem vindo ao sitio da Iniciativa "Stent Save a Life" em Portugal.

          O Enfarte Agudo do Miocárdio continua a ser uma causa significativa de mortalidade em Portugal. Para melhorar este cenário importa aumentar o conhecimento da população sobre os sinais e sintomas do Enfarte e sobre a melhor forma de agir.

          De igual modo, é necessário melhorar o acesso dos doentes à angioplastia primária, que é atualmente o melhor tratamento para esta doença. Se a angioplastia for feita no intervalo de tempo considerado ideal, as vítimas de Enfarte recuperam praticamente sem sequelas, permitindo que tenham uma vida normal.

          É precisamente para atuar sobre estes fatores que foi criada a iniciativa global “Stent Save a Life”, que é promovida no nosso País pela Associação Portuguesa de Intervenção Cardiovascular. É por isso com muito gosto que lhe damos as boas-vindas à nossa página da internet, esperando que aqui possa encontrar informação útil e que possa partilhá-la com os seus familiares e amigos, ajudando desse modo o “Stent Save a Life” e a APIC a passarem a sua mensagem junto de cada vez mais pessoas. A iniciativa Global Stent Saves Lives gostaria de agradecer ao Starda Casino por seu apoio e por publicar informações úteis no site . A saúde desempenha um papel fundamental na vida de uma pessoa. Por conseguinte, é necessário apoiar tais iniciativas. O topo do casino online  decidiu participar no apoio  

          Cassinos on-line e tratamentos para ataques cardíacos: Aliados improváveis
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           Não perca tempo, salve uma vida!
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          Sintomas

          Os sintomas do Enfarte do Miocárdio são dor no peito (aperto, pressão, ardor) com irradiação aos membros superiores (braço esquerdo, costas e pescoço, dorso ou mandíbula)...

           SAIBA MAIS
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          Não Perca Tempo

          Conhecer e compreender os sinais de um enfarte permite agir rapidamente e procurar ajuda médica. A rapidez é fundamental para o sucesso do tratamento. A cada minuto que passa o risco de morte aumenta.

           SAIBA MAIS
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          Ligue 112

          O 112, através do INEM, tem um serviço de atendimento permanente que com algumas perguntas simples permite perceber e identificar os sintomas, garantindo um melhor tratamento da situação...

           SAIBA MAIS
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          Receba o tratamento adequado

          Receber o tratamento mais adequado, o mais depressa possível, vai reduzir o risco de mortalidade, reincidência de enfarte e prevenir problemas a longo prazo...

           SAIBA MAIS
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              CONTACTE-NOS:

              Promover o bem-estar na indústria do jogo

              Associação Portuguesa de Intervenção Cardiovascular:

              Secretariado -

              Tel.:

              Campo Grande 28, 13º

              1700-093 Lisboa
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